OKAN-kookboek KW

Leerkracht Dries en OKAN-leerlingen maken samen uniek kookboek

“Elkaars culinair DNA leren kennen”

VEURNE — In ‘De smaak van thuis’ bundelen leerkracht Dries Cloet
en zijn leerlingen uit de OKAN-klas van de Talent-is-scholen meer
dan zeventig recepten en verhalen uit verschillende werelddelen en
tijdperken. Zowel lokale chef-koks, politici als bv’s werkten er aan
mee. “Ons kookboek kan zowel op het aanrecht als in je nachtkastje
belanden.”

Wouter Verheecke

Dries Cloet geeft les aan chefs-in-spe in Hotelschool Ter Duinen in Koksijde, maar
geeft ook het vak ‘project’ aan de anderstalige nieuwkomers van de OKAN-klas van
de Talent-is-campussen College Veurne en Engineering Veurne. “Samen vormen zij
een heel diverse groep met verschillende leeftiiden en achtergronden. Wat niet altijd
lijkt te werken in de wereld, doen wij werken in één klas”, stelt hij.

“Voor een nieuw project wilden we het voorbije schooljaar iets doen rond voeding. Dit
verbindt mensen over de grenzen en generaties heen, want iedereen kent bijvoorbeeld
wel een gerecht dat hem zo terug naar zijn kindertijd katapulteert. Eten heeft ook de
kracht om de tongen los te maken. Moeten we een moeilijk gesprek aangaan, dan
gebeurt dat dikwijls aan tafel en anderzijds kennen we het begrip ‘feestmaal’ in alle
culturen”, vertelt Dries.

Van Vlaamse kost tot wereldse gerechten

“Uiteindelijk verzamelden we niet alleen verrassende recepten, maar ook leuke
verhalen. Hiervoor gingen de leerlingen ten rade bij hun eigen grootouders, maar ook
bij onze klasmeter en -peter: dichteres Maud Vanhauwaert en zanger Piet ‘Ozark
Henry’ Goddaer. Ook lokale chef-koks, politici, leerkrachten en andere bekende
koppen leverden een bijdrage, net als nobele onbekenden zoals mijn eigen dochter
Charlotte. Zo leren we dus elkaars kookgeschiedenis en culinair DNA kennen, van de
Westhoek tot aan de andere kant van de wereld”, vervolgt hij.

“Ik heb zelf zowel bijgeleerd van onze wereld als die van hen”

Jeroen Meus daagde de leerlingen zelfs uit om een Vlaamse klassieker een
internationaal tintje te geven. Zo groeiden zijn balletjes in tomatensaus uit tot een
Filipijnse bola-bola. Augustijn Vermandere vertelt dan weer over de traditionele
‘gehaktdag’ in zijn ouderlijk huis in Steenkerke.

“Zelf heb ik ook heel wat bijgeleerd tijdens het samenstellen van het boek, zowel van
‘onze’ vroegere generaties als van die andere culturen. Zo had ik nog nooit van de na-
oorloogse beschuittaart gehoord en trok ik grote ogen toen een Congolese leerlinge
pepers, peulvruchten en zelfs bakbananen gebruikte voor haar vissoep. En ook
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streetfood komt blijkbaar in vele vormen en gedaanten”, verklapt Dries alvast enkele
passages uit het boek.

Voeding, verbinding en vrede

‘De smaak van thuis’ telt 121 bladzijden en kost 24,95 euro. “Oorspronkelijk dacht ik
te landen op een honderdtal exemplaren, maar na amper enkele dagen mochten we
al bijna zoveel pre-orders noteren. Die boeken zullen binnenkort zowel op het aanrecht
als in de nachtkastjes van veel Westkusters belanden. Die gedachte maakt ons
natuurlijk bijzonder trots. Zo verwezenlijken we immers onze doelstelling om de OKAN-
leerlingen en lokale inwoners wat dichter bij elkaar te brengen”, glundert Dries.

In de aanloop naar de officiéle boekvoorstelling komt er overigens nog een expo over
de making of van het hele project. “De leerlingen maakten ook kunstwerken en een
podcast over voeding, verbinding en vrede. Dit stellen we voor aan het grote publiek
in het Spaans Paviljoen. Dit zullen we voor de gelegenheid huiselijk aankleden, zodat
er daar dan weer nieuwe gesprekken rond deze thema’s kunnen ontstaan. En als we
nog wat verder mogen dromen, dan zie ik zelfs een lange tafel of een pop-uprestaurant
voor me, waarbij we dan samen enkele gerechten uit het boek kunnen bereiden. Zo
brengen we dit dan dus in de praktijk”, klinkt het nog.

Je kan het boek bestellen via www.rabita.be, waar je ook meer info over OKAN en het
project terugvindt. De expo is gratis te bezoeken op woensdag 3 juni tussen 9 en 11.30
uur, of op donderdag 4 juni tussen 9 en 11.30 uur en van 13 tot 16 uur.

Leerkracht Dries Cloet en de OKAN-leerlingen konden heel wat enthousiastelingen
warm maken voor hun boek, onder wie ook schepen Elise Sticker. (Foto WVH)
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